CABIN FEVER

Type : Danse en ligne , 64 comptes , 4 murs , 1 final
Niveau : Novice

Chorégraphe : Agnés GAUTHIER

Musique : ” Cabin Fever “ de Bruno LE GRIZZLY
Intro : 16 comptes .

1-8 RF HEEL GRIND s TURN R, RF COASTER STEP BACK, LF ROCK STEP FWD,
LF SHUFFLE 2 TURN L

1-2 Talon droit au sol avec pointe PD a gauche, pivoter la pointe a droite en tournant de "4 de tour a droite sur le talon
et remettre le poids du corps sur PG 03:00

3&4  PD derriere, PG prés du PD, PD devant

5-6 PG Rock step avant, retour du poids du corps sur PD

7&8 Vs de tour a Gauche PG a gauche, PD pres PG, V4 de tour a gauche PG devant 09:00

9-16 RF SIDE ROCK, RF CROSS SHUFFLE, LF SIDE, ¥4 TURN R, LF CROSS SHUFFLE

1-2 PD Rock step a droite, retour du poids du corps sur PG
3&4  PD croisé devant PG, PG a gauche, PD croisé devant PG
5-6 PG a gauche, 4 de tour a droite PD a droite 12:00

7&8 PG croisé devant PD, PD a droite, PG croisé devant PD

17-24 Y TURN R RF STEP FWD, HOLD & CLAP, LF SIDE, HOLD & CLAP, RF KICK FWD,
RF KICK SIDE, RF SAILOR STEP

1-2 Y4 de tour a droite PD devant, pause et tape 1 fois dans les mains 03:00
3-4 PG a gauche, pause et tape une fois dans les mains

5-6 PD kick devant, PD kick a droite

7&8  PD croisé derriere PG, PG a gauche, PD a droite

25-32 LFFWD, HOLD & CLAP, 2 TURN R RF SIDE, HOLD & CLAP, LF KICK FWD,
LF KICK SIDE, LF SAILOR STEP

1-2 PG devant, pause et tape une fois dans les mains

3-4 Y4 de tour a droite PD a droite, Pause et tape une fois dans les mains 06:00

5-6 PG kick devant, PG kick a gauche

7&8 PG croisé derriere PD, PD a droite, PG a gauche

33-40 RF KICK BALL STEP TWICE, RF STEP 2 TURN L, PIVOT 2 TURN L TWICE

1&2  PD kick devant, pose le ball du PD prés PG, PG devant

3&4  PD kick devant, pose le ball du PD pres PG, PG devant

5-6 PD devant, 12 tour a gauche retour du poids du corps sur PG 12:00
7-8 2 tour a gauche PD derriére, V2 tour a gauche PG devant 12:00

1



CABIN FEVER (SUITE)

41 -48 RF ROCK STEP FWD, RF COASTER STEP, LF STEP FWD, RF POINT SIDE, RF STEP FWD,
LF POINT SIDE

1-2 PD Rock step devant, retour du poids du corps sur PG
3&4  PD derriere, PG prés du PD, PD devant

5-6 PG devant, PD pointé a droite

7-8 PD devant, PG pointé a gauche

49 - 56 LF KICK BALL STEP TWICE, LF STEP 2 TURN R, PIVOT 2 TURN R TWICE

1&2 PG kick devant, pose le ball du PG pres PD, PD devant

3&4 PG kick devant, pose le ball du PG pres PD, PD devant

5-6 PG devant, %2 tour a droite retour du poids du corps sur PD 06:00
7-8 Y2 tour a droite PG derriére, V2 tour a droite PD devant 06:00

57-64 LF ROCK STEP FWD, LF COASTER STEP, RF STEP FWD, ¥4 TURN L, RF STOMP,
LF STOMP

1-2 PG Rock step devant, retour du poids du corps sur PD

3&4 PG derriére, PD pres du PG, PG devant

5-6 PD devant, 4 de tour a gauche poids du corps sur PG 03:00
7-8 Stomp PD a droite, stomp PG a gauche

Final : Au dernier mur, sur les comptes 5-6 faire PD devant, % de tour a gauche et finir face a 12h pour les
comptes 7-8 faire Stomp PD a droite, Stomp PG a gauche

RECOMMENCEZ ET GARDER LE SOURIRE



